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श्री गंगा चाल�सा 

दोहा 

 जय जय जय जग पावनी जय�त देवस�र गंग। 
जय �शव जटा �नवा�सनी अनपुम तुंग तरंग॥ ॥ 

चौपाई 

जय जग जन�न हरण अघ खानी, आनन्द कर�न गंग महरानी। 
जय भागीर�थ सुरस�र माता, क�लमल मूल दल�न �वखयाता। 

 
जय जय जय हन ुसुता अघ हननी, भीषम क� माता जग जननी। 
धवल कमल दल सम तन ुसाजे, ल�ख शत शरद चन्द्र छ�व लाजे। 

 
वाहन मकर �वमल श�ुच सोहै, अ�मय कलश कर ल�ख मन मोहै। 
जा�डत रत्न कंचन आभूषण, �हय म�ण हार, हर�णतम दषूण। 

 



जग पाव�न त्रय ताप नसाव�न, तरल तरंग तंग मन भाव�न। 
जो गणप�त अ�त पूज्य प्रधाना, �तहंु ते प्रथम गंग अस्नाना। 

 
ब्रह् म कमण्डल वा�सनी देवी श्री प्रभु पद पंकज सुख सेवी। 
सा�ठ सहत्र सगर सुत तारयो, गंगा सागर तीरथ धारयो। 

 
अगम तरंग उठयो मन भावन, ल�ख तीरथ ह�रद्वार सुहावन। 
तीरथ राज प्रयाग अ�ैवट, धरयौ मात ुपु�न काशी करवट। 

 
ध�न ध�न सुरस�र स्वगर् क� सीढ़�, तार�ण अ�मत �पत ृपीढ़� । 
भागीरथ तप �कयो अपारा, �दयो ब्रह् म तब सुरस�र धारा। 

 
जब जग जननी चल्यो लहराई, शंभु जटा महं रह् यो समाई। 

वषर् पयर्न्त गंग महरानी, रह�ं शंभु के जटा भलुानी। 
 

मु�न भागीरथ शंभु�ह ंध्यायो, तब इक बंूद जटा से पायो। 
तात ेमातु भई त्रय धारा, मतृ्य ुलोक, नभ अरु पातारा। 

 
गई पाताल प्रभाव�त नामा, मन्दा�कनी गई गगन ललामा। 

मतृ्य ुलोक जाह् नवी सुहाव�न, क�लमल हर�ण अगम जग पाव�न। 
 
 

ध�न मइया तव म�हमा भार�, धमर् ध�ुर क�ल कलुष कुठार�। 
मात ुप्रभाव�त ध�न मन्दा�कनी, ध�न सुरस�रत सकल भयना�सनी। 

 



पान करत �नमर्ल गंगाजल, पावत मन इिच्छत अनन्त फल। 
पूरब जन्म पुण्य जब जागत, तब�ह ंध्यान गंगा महं लागत। 

 
जई पग ुसुरस�र हेत ुउठाव�ह,ं तइ ज�ग अश्वमेध फल पाव�ह।ं 
महा प�तत िजन काहु न तारे, �तन तारे इक नाम �तहारे। 

 
शत योजनहू से जो ध्याव�ह,ं �नश्चय �वष्ण ुलोक पद पाव�ह।ं 
नाम भजत अग�णत अघ नाश,ै �वमल �ान बल बु�द्ध प्रकाश।ै 

 
िज�म धन मूल धमर् अरु दाना, धमर् मलू गंगाजल पाना। 

तव गणु गणुन करत सुख भाजत, गहृ गहृ सम्पित्त सुम�त �वराजत। 
 

गंग�ह ंनेम स�हत �नज ध्यावत, दजुर्नहंू सज्जन पद पावत। 
बु�द्धह�न �वद्या बल पावै, रोगी रोग मुक्त ह् वै जावै। 

 
गंगा गंगा जो नर कहह�ं, भखेू नंगे कबहंू न रहह�ं। 

�नकसत क� मुख गंगा माई, श्रवण दा�ब यम चल�ह ंपराई। 
 

महां अ�धन अधमन कहं तार�, भए नकर्  के बन्द �कवारे। 
जो नर जपै गंग शत नामा, सकल �सद्ध पूरण ह् वै कामा। 

 
सब सुख भोग परम पद पाव�ह,ं आवागमन र�हत ह् वै जाव�ह।ं 
ध�न मइया सुरस�र सुखदैनी, ध�न ध�न तीरथ राज �त्रवेणी। 

 



ककरा ग्राम ऋ�ष दवुार्सा, सनु्दरदास गंगा कर दासा। 
जो यह पढ़ै गंगा चाल�सा, �मलै भिक्त अ�वरल वागीसा॥ 

दोहा 

�नत नव सुख सम्पित्त लह�, धर�, गंग का ध्यान। 
अन्त समय सुरपुर बसै, सादर बै�ठ �वमान॥ 
सम्वत ् भुज नभ �द�श, राम जन्म �दन चतै्र। 
पूणर् चाल�सा �कयो, ह�र भक्तन �हत नतै्र॥  

 


